
10月16日（水）
13：00～16：00
場所：福祉センター相談室

10月10日（木）
11月 9日（土）
13：30～16：00
場所：福祉センター相談室
※電話相談も受け付けています

＊事前の予約が必要です。
＊相談時間は一人30分です。
＊定員（6名）になり次第、締め切らせ
　ていただきます。 心配ごと相談は、日常のちょっとした悩みごとや

困りごとを気軽に相談できる場です。
予約不要ですので、お気軽にお越しください。【予約・問合せ】 電話 ４６ー０６１９
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東彼杵町社会福祉協議会 〒859-3807　長崎県東彼杵郡東彼杵町彼杵宿郷706番地4
電話：0957-46-0619　FAX：0957-46-1594　Eメール：sonogi2@fukushi-net.or.jp
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無料弁護士相談 心配ごと相談

社協だより「ひだまり」は、社協会費、寄付、赤い羽根共同募金の配分金等を活用し発行しています。

ひだまりひだまり
　当日は地域の方々からご提供いただいたお米や

さつまいも、きゅうりなどのたくさんの食材を

使った昼食が振る舞われました！

　ふっくらツヤツヤのおむすび、ほっこり甘いさ

つまいもとたくさんの野菜がゴロゴロとたっぷり

入っただんご汁、みずみずしいきゅうりとワカメ

等をさっぱりと和えた酢の物、ゴマの風味が豊か

な胡麻豆腐、涼やかで上品な甘みを感じる水出し

そのぎ茶など全てがとっても美味しく、参加者か

らはお礼や味の感想などを通じて笑顔という最高

のおかずが振舞われました。

令和６年９月１日（日）に菅無田・法音寺地区で地区の未来について
楽しく語り合う「未来トーク」を開催しました！！

　終始和やかな雰囲気のまま社協からの支えあ

いに関するお話しや助け合いを体験するカード

ゲーム等を行い、支えあい・助け合いの大切さ

を伝えることが出来たと感じています。

　「 」は地域内の多世代交流と地域

の未来について考える機会づくりを目的に開催

しています。

地域にあるものやないもの、自分たちにもでき

ることやできないことを考えながら１０年後も

２０年後も安心して生活出来る地域を目指して

いければと思います。

未来トーク

　地域の中の交流を深め、お互いさまと心配し合える関係性や励まし合える関係性を築いていける

ように「 」をやってみませんか？ご興味のある方は社協までお気軽にお問合せください！！未来トーク

もし、災害がおきたら！？【こどもふくしセミナー】
子どもたちが「防災」について学びました

　グループワークでは、竹ひごをどこまで

高くつなげるかに挑戦。使っていいのは紙

テープのみ。こうしたらいい、などとグルー

プで意見を出し合います。これは、避難所

運営などで必要な自分の意見を述べること

や協調性などのスキルを身につけることが

目的です。

　セミナー終了後、子どもたちから「日頃

の備えが大事」、「早めの避難を心がけたい」、

「今日学んだことを家族へ伝えたい」、「自分

の命は自分で守る」などの感想がありまし

た。

　万が一に備えて、皆さんも再度「防災」

について考えてみませんか。

　８月７日に開催したこどもふくしセミ

ナー。小学４年生から中学３年生までの 11

名が元気いっぱいに参加してくれました。

　第7回目となる今回のテーマは「防災」。

講師に日本赤十字社長崎県支部 坂本氏をお

招きし、炊き出し訓練や、災害の備えにつ

いての学びを深めました。

　炊き出し訓練では、「ハイゼックス」とい

う特殊な袋にお米一合と水を入れ、輪ゴム

で縛って釜で３０分ほど炊くと、ご飯がで

きました。

　炊いたご飯は、カレーライスとして昼食

に。子どもたちからは「ちゃんと炊けている」

「おいしい」などの感想が聞けました。

「ハイゼックス」という特殊な袋を使いお米を炊く訓練。
袋には子どもでもわかるように米、水それぞれの線が引いて
あり、とても簡単。

竹ひごをタワーのように組み立てる作戦。
年齢に応じて役割分担ができ、自然と行動する子どもたち。

災害時には、
鍋に泥水を入れ
て炊くことも。
加熱しても破れ
ない袋なので
心配ない。



ご 寄 付 お 礼 （令和６年７月19日 ～８月23日  受付分）

社会福祉事業資金として、善意の寄付や香典返しの一部を
ご寄付いただきました。皆様のご厚意に心から感謝申し上げます。

•坂口 治 様（東宿）より
　故 坂口 万里子 様のご逝去にあたり

•杉原 厚子 様（飯盛）より
　故 杉原 武久 様のご逝去にあたり

•髙比良 碩子 様（瀬戸）より
　故 髙比良 清登 様のご逝去にあたり

•池亀 節子 様（太ノ浦）
　故 池亀 保則 様のご逝去にあたり

24時間テレビチャリティー募金ご協力ありがとうございます

（R6年9月5日現在）

※敬称略・順不同

　東彼杵町社会福祉協議会は、子どもからお年寄りまでの皆様が地

域で安心して暮らせるよう、地域福祉事業の推進に取り組んでいます。

　皆様からいただきました『会費』は、地域福祉を推進するための

重要な財源として、地域福祉事業の充実のために活用させていただ

きます。

　皆様のご協力ありがとうございました。

社協会費のお礼 及び 実績報告

合計1,452,500円

【特別会員】計65口
１口　5,000円
㈱𣏓𠩤建設（４口）
興和日東㈱長崎事業所
㈱九州たまがわ
(福)常明園（２口）
長崎県央農業協同組合
　　　　東そのぎ支店
妙法寺
東彼杵町医師会（6口）
　山住医院
　鈴木病院
　岩永医院
　松村内科消化器科
　山川医院
　三島眼科医院
東彼学園
もみの木荘
東彼商工会東彼杵支所
岩永運送㈱
㈲普賢石油
グループホームほのぼの
介護老人保健施設さざなみ
やまだこども園
㈱十八親和銀行彼杵支店
ハイウェイオートボデー
彼杵の郷 若松屋
㈲田崎自動車整備工場
大安歯科医院（４口）
㈱彼杵の荘

絆データーシステム㈱
栄喜屋
㈲池田茶園
㈲岡田商会
寿司割烹 魚徳
㈱ツジデン東そのぎ工場（２口）
㈱ウラノ長崎工場
そば処 立石
居酒屋 まつうら
㈱森商店
㈱タナチョー長崎支店
㈲太陽タクシー
大垣精工㈱長崎工場（２口）
そのぎ薬局（２口）
牛田建設
旭運送㈲
泉屋㈱
釜坂設備
㈲プラザハウス
㈲田尻建設
やまさき歯科医院
㈱タムラクレーン
㈲茶友
㈱郷野建設
ももた接骨院
㈲大博
ひまわりえん

【個人】
宇都　繁敏
一瀬　義春

【一般会員】計2,123戸
１戸　500円

【賛助会員】計12口
１口　3,000円
イワナガオートサービス
㈱東彼プロパン
㈲一瀬工務店
田﨑モータース
松山自動車
リペアメイク　モリ
屋台屋 いんごち
㈲琴城電機工業
ヘアースタジオKOO
㈲大川ストアー
㈲山田組

【個人】
福田　勝洋

【団体会員】計10口
１口　3,000円
町民生委員児童委員協議会
町母子寡婦福祉会
大村地区更生保護女性会東彼杵支部
町老人クラブ連合会

広報紙「ひだまり」の発行

「小中学校の福祉活動への助成」
福祉の学習や環境美化等に

役立てられます。

「食事サービス」
安否確認をかねて高齢者へ
手作りのお弁当を届けます

「こどもふくしセミナー」の開催
今年は防災について学びました

福祉団体、ボランティア団体へ
の活動助成等

「子育て支援事業」
赤ちゃんのすこやかな成長を願って、

衛生用品を贈ります。

　１０月１日から12月31日まで期間、全国一斉に行われる「赤い羽根共同募金運動」。
　皆様からお寄せいただきました募金の一部は、町内の様々な福祉活動に還元され、東彼杵町
の福祉を支えるために使われます。今年も皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

　７月から８月までの期間、右記の店舗様と本会に募金
箱を設置し、また個人様からの募金を受け付けました。
　皆様からお預かりした募金は経費を差し引くことなく
『福祉・環境保護・災害復興』のために活用させていた
だきます。ご協力ありがとうございました。

赤い羽根共同募金へのご協力をお願いします赤い羽根共同募金へのご協力をお願いします

～募金のつかいみち～

【募金箱設置店】（敬称略・順不同）
・大川ストアー　
・岡田商店
・株式会社 森商店
・道の駅 彼杵の荘
・東彼杵町社会福祉協議会募金額  31,537円（R6.９月６日現在）

社協会費へのご協力ありがとうございました
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「今日学んだことを家族へ伝えたい」、「自分

の命は自分で守る」などの感想がありまし

た。

　万が一に備えて、皆さんも再度「防災」

について考えてみませんか。

　８月７日に開催したこどもふくしセミ

ナー。小学４年生から中学３年生までの 11

名が元気いっぱいに参加してくれました。

　第7回目となる今回のテーマは「防災」。

講師に日本赤十字社長崎県支部 坂本氏をお

招きし、炊き出し訓練や、災害の備えにつ

いての学びを深めました。

　炊き出し訓練では、「ハイゼックス」とい

う特殊な袋にお米一合と水を入れ、輪ゴム

で縛って釜で３０分ほど炊くと、ご飯がで

きました。

　炊いたご飯は、カレーライスとして昼食

に。子どもたちからは「ちゃんと炊けている」

「おいしい」などの感想が聞けました。

「ハイゼックス」という特殊な袋を使いお米を炊く訓練。
袋には子どもでもわかるように米、水それぞれの線が引いて
あり、とても簡単。

竹ひごをタワーのように組み立てる作戦。
年齢に応じて役割分担ができ、自然と行動する子どもたち。

災害時には、
鍋に泥水を入れ
て炊くことも。
加熱しても破れ
ない袋なので
心配ない。


